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AIKIDO CESAM Alberto Villari 0474/56 43 63

Pre-Juniores (7 -9 ans) samedi 15h00 à 15h45
Juniores (10-17 ans) 15h00 à 16h30 carte de membre 10 €/an
tarif pour les 7-13 ans sept-déc  100 €/4mois janv-mars et avril-juin 75 €/3mois assur+ licence 30 € /an
tarif pour les 14-17 ans sept-déc  120 €/4mois janv-mars et avril-juin 90 €/3mois assur+ licence 35 € /an +14 ans

CAPOEIRA Francisco Alves Filho 0483/ 14 17 58
info@capoeirabelgique.be www.capoeirabelgique.be

5-7 ans jeudi 16h30 à 17h30 assurance 15€/an
8-14 ans jeudi 17h30 à 18h30 15 €/cours
réduction familiale (frères-sœurs, parents-enfants : en s'inscrivant en famille) 399 € / an

ESCRIME LA Gde HARMONIE Ph. Hanquinet 02/ 354 07 17
www.srgh.be 02/ 633 20 67

5 à 6 ans samedi 9h30 à 10h30 220 € / an
7 ans 10h00 à 16h30 330 € /an 

mercredi 15h00 à 17h00 assur. + licence comprise

ESCRIME  C.R.E.B Etienne Dehez 02/ 782 06 44
7 ans mercredi 17h30 à 18h45 370 € /an 

vendredi 17h30 à 18h45 assur.+license comprises

GYMNASTIQUE DREAM SPORT Asbl Adrian Garcia Calvete 0473/ 46 22 80
dreamsportasbl@gmail.com

4 à 6 ans mercredi 14h00 à 15h00
7 à 9 ans 15h00 à 16h00
9 à 13 ans 16h00 à 17h00 275 €/an assur. comprise
5 à 8 ans dimanche 10h00 à 11h00
9 à 13 ans dimanche 11h00 à 12h00

JUDO                     ROYAL BRUSSELS JUDO INSTITUTE Alain Renson 0475/ 49 04 63
brusselsjudoinstitute@gmail.com www.brusselsjudoinstitute.be 

5-7 ans mercredi 14h00 à 14h55
8-10 ans 15h00 à 15h55
10-13 ans ou ceinture orange 16h00 à 16h55
1xsemaine: sept. à déc. 125 €  1xsem.janv.à juin 170 € Abt annuel 1xsem.230 € licence + assurance  45 €

Ados (13 et plus) 2x/sem mardi - vendredi 18h30 à 20h
et cours technique supplémentaire 2e jeudi du mois 18h30 à 20h30
sept. à déc. 150 € janv. à juin 195€ Abt annuel 295€ licence + assurance  45 €

JUJITSU  ETTERBEEK - Club Sportif Schaerlaeckens Alexandre Tutelaire 0472/ 25 85 34
jujitsu.etterbeek@gmail.com www.jujitsu-etterbeek.be

7 ans lundi 17h30 à 18h30 septembre à juin : 250 €/an
samedi 17h30 à 18h30 30 €/an assurance

                     paiement avant le 15 septembre : 235 €/an

KARATE - BRUSSELS KARATE CLUB Michel Rouze 0475/ 56 60 18
www.karateetterbeek.be

6 ans mercredi 17h10 à 18h30 40 € /an ass.comprise
sept.à mars 175 € avril à juin 75 €

abonnement 210 €/10 mois

https://www.cesam-aikido-
taiji-karate-bruxelles.com/



KING BOXE - WORLD FEDERATION KING BOXE Guy Verdickt 0475/ 64 46 05
  4 à 10 ans samedi 10h00 à 11h00 35 € /mois
10 à 14 ans 11h00 à 12h00 ass. et licence  60 €

KRAV MAGA REAL LIFE SKILLS Vincent Duheron 0484/ 68 34 94
vincent@kravmaga.be www.kravmaga.be

6 à 18 ans mardi 18h30 à 19h30 100 € carte 12 cours
assurance 50 €/ an 80 € / 3 mois - 145 € / 6 mois - 275 €/ 12 mois

PSYCHOMOTRICITE RELATIONNELLE Tiffany Daspect 0493/ 67 91 86
MÛ PSYCHOMOTRICITE tdaspect.psychomotricienne@gmail.com - facebook : Mû psychomotricité
2 - 12 ans mercredi 13h30 à 16h45 0493/ 67 91 86

samedi 10h00 à 11h00

groupe d'aide/séance individuelle groupe éducation/prévention
horaires et tarifs : renseignements  tdaspect.psychomotricienne@gmail.com - facebook : Mû psychomotricité  

PSYCHOMOTRICITE & EVOLUTION TECHNIQUE - FOOTBALL ET BASKET                         
DREAM SPORT Asbl Adrian Garcia Calvete 0473/ 46 22 80

dreamsportasbl@gmail.com
3,5 à 5 ans dimanche 10h00 à 11h00
3,5 à 5 ans 11h00 à 12h00
6 à 8 ans 10h00 à 11h00 275 €/an assur. comprise 
9 à 13 ans 11h00 à 12h00

QWAN KI DO Ecole de la Mante Religieuse - Nathalie Plantey 0471/ 18 23 98
CLUB DUONG LANG ecoledelamantereligieuse@gmail.com www.duonglang.com
4 à 6 ans samedi 12h00 à 12h45   25 € / mois
6 à 9 ans 13h00 à 14h00 225 € / an
9 à 12 ans 14h00 à 15h00 licence+assurance 50 €

TENNIS FUN SPORTS Jean-Luc Lunquich 0475/ 56 57 15
Tarif : consulter le site www.funsportennis.be funsportennis@live.be
lundi 16h30 à 19h00

4 à 15 ans mercredi 14h00 à 18h00
samedi 09h00 à 12h00

horaire selon disponibilité du planning
cours particuliers, 2 ou 3 personnes ou entraînement intensif

Le centre n'est pas responsable des changements éventuels ou des modifications de prix. 
Ne pas jeter sur la voie publique


